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Rata-rata sampai Rp14,9 juta per bulan!

KOTA DENGAN BIAYA
HIDUP TERMAHAL DI
INDONESIA
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Jakarta jadi peringkat pertama
menggeser Bekasi! Bahkan sudah tidak
ada lagi Jayapura di daftar 10 kota
dengan biaya hidup tertinggi di
Indonesia
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Badan Pusat Statistik (BPS) merilis hasil Survei
Biaya Hidup (SBH) 2022 pada Selasa kemarin,
mengonfirmasi stigma yang lama melekat bahwa
Jakarta adalah kota dengan biaya hidup paling
tinggi di Indonesia. SBH 2022 mengukur biaya hidup
berdasarkan nilai konsumsi rata-rata rumah tangga
per bulan.

Menurut hasil survei tersebut, tingginya biaya hidup
di Jakarta disebabkan oleh sejumlah harga
komoditas yang signifikan lebih mahal
dibandingkan dengan daerah lain. Beberapa
komoditas yang menjadi penyebab utama termasuk
harga tanah atau properti, harga makanan, dan
kebutuhan hidup lainnya.

Dalam analisis yang dilakukan oleh BPS, terdapat
sejumlah komoditas utama dengan bobot konsumsi
terbesar di Jakarta. Antara lain adalah tarif listrik
(6,58 persen), kontrak rumah (5,56 persen), bensin
(4,86 persen), dan sewa rumah (4,34 persen).
Menurut Deputi Bidang Statistik Distribusi dan Jasa
BPS, "Nilai konsumsi yang tinggi ini mencerminkan
tingginya biaya hidup di kota tersebut."

Berdasarkan hasil SBH 2022, nilai konsumsi rata-
rata rumah tangga di DKI Jakarta mencapai Rp14,9
juta per bulan, meningkat sekitar Rp1,43 juta dari
tahun 2018. Pada periode tersebut, nilai konsumsi
per bulan sebesar Rp13,45 juta. Peningkatan ini
berhasil menggeser Bekasi sebagai kota dengan
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nilai konsumsi tertinggi pada tahun 2018. Bahkan
Pada 2022 sudah tidak ada lagi Kota Jayapura
sebagai 10 kota dengan biaya hidup tertinggi.

Menariknya, biaya hidup di Jakarta jauh melebihi
Upah Minimum Provinsi (UMP) di wilayah yang
sama. UMP DKI Jakarta pada 2023 mencapai
Rp4,90 juta, sedangkan pada periode yang sama
pada pencatatan BPS tahun 2022, UMP Jakarta
sebesar Rp4,64 juta.

Dalam menghadapi tingginya biaya hidup di Jakarta,
para pekerja perlu melakukan pengelolaan
keuangan yang cermat dan mengadopsi sejumlah
kebiasaan penghematan. Hal ini mencakup
................



www.avrist-am.com

pengurangan belanja sekunder, menghindari tren
yang dapat menguras keuangan pribadi, dan
menjaga cashflow agar tetap stabil.

Berikut daftar lengkap 10 kota dengan biaya hidup
tertinggi berdasarkan SBH 2022:
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DKI Jakarta Rp14.884.110,27

Bekasi Rp14.335.418,26

Surabaya Rp13.357.751,79

Depok Rp12.353.766,77

Makassar Rp11.504.941,59

Tangerang Rp10.964.939,69

Bogor Rp10.731.157,75

Kendari Rp10.233.553,66

Batam Rp10.026.848,48

Balikpapan Rp9.869.210,11

Survei Biaya Hidup 2022 | Sumber: Badan Pusat Statistik, 12 Desember 2023



avrist.investasi

Sumber
https://money.kompas.com/read/2023/12/13/2010001
26/ketika-biaya-hidup-di-jakarta-hampir-tembus-rp-15-
juta-tapi-umr-masih-di
 
https://www.cnnindonesia.com/ekonomi/20231212183
921-532-1036348/survei-bps-biaya-hidup-di-jakarta-
rp148-juta-tertinggi-di-ri
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